
Видеть, как загорается искра 

Нет ничего дороже момента, когда после долгих попыток, ошибок и поисков в глазах ребёнка 

или молодого педагога вдруг вспыхивает свет понимания: «Я смогла!». Эта искра — моё 

топливо. Ради неё хочется снова и снова быть рядом, подсказывать, поддерживать и отступать в 

тень, когда крылья окрепли. 

Превращать опыт в крылья для других 

За 22 года в профессии я накопила не только знания, но и рубцы от собственных падений. Каждая моя 

ошибка, каждое преодоление становятся бесценным компасом для того, кто идёт следом. Быть 

наставником — значит не дать ветру неудач сломать юные ростки, а превратить его в попутный поток. 

Чужие взлёты, в которые вложена частица твоей души, окрыляют сильнее собственных побед. 

 

Создавать цепочку добра, у которой нет конца. Когда вчерашний наставляемый становится наставником 

для другого — я понимаю: мы запустили вечный двигатель. В научном обществе «Эрудит», в клубах 

«Большой перемены», на платформе «Добро.ру» мои ученики уже сами обучают младших, плетут сети, 

ведут проекты. Видеть эту живую эстафету и знать, что ты когда-то зажёг первый огонь — ради этого 

стоит быть наставником. Это и есть бессмертие педагога. 

 

Крылья-дарящий 

 

Искро-зажигающий 

 

Мосто-строящий 

 

Сердце-отдающий 

 
Заполните анкету, отвечая на вопросы честно и открыто, 

не забудьте сохранить документ в формате пдф 

и прикрепить в ответ на вопрос на платформе 

 

 
Сформулируйте 3 причины, которые мотивируют вас быть наставником 

 

 

 

 
 
 
 

 
Опишите прилагательными, отражающими его главные качества 

 

 

 



Подлинная цель наставничества сегодня — не просто передать знания, а вернуть человеку 

чувство опоры и значимости в мире, где всё летит с огромной скоростью. Рядом с настоящим 

наставником ребёнок или молодой педагог перестаёт быть одинокой функцией и снова становится 

автором своей судьбы. Общество обратило на это внимание именно сейчас, потому что в эпоху 

цифровых алгоритмов и глобальной турбулентности мы остро ощутили: ни один искусственный 

интеллект не заменит тёплую руку, верящий взгляд и живой пример того, кто уже прошёл сквозь 

шторм и вернулся, чтобы провести других. 

Я могу стать для вас компасом, который 
не даст заблудиться в океане 
педагогических проб и конкурсных 
испытаний, — за 22 года практики, 
побед в «Учителе года» и статус 
финалиста всероссийского этапа я знаю 
каждый подводный камень и каждую 
попутную звезду на этом пути. Вместе 
мы превратим вашу методическую идею 
в живой, дышащий проект — будь то 
научное исследование, кейс для 
«Большой перемены» или волонтёрская 
акция, потому что я умею выращивать 
победы из самых скромных ростков. Я 
подарю вам ключи от собственной 
экосистемы вдохновения — от игротеки 
«Вжухман» до проверенных алгоритмов 
подготовки лидерских команд, 
сэкономив годы на поиск работающих 
инструментов. Со мной вы научитесь 
плести не только маскировочные сети, 
но и саму ткань человеческих связей: 
между школой и семьёй, тылом и 
фронтом, знанием и добрым делом. А 
когда наступит момент вашего триумфа, 
я искренне отступлю в тень, чтобы вы 
услышали только шум собственных 
окрепших крыльев — потому что 
высшая награда наставника в том, чтобы 
стать ненужным. 

 

Я помогу вам расшифровать язык 
собственной интуиции и превратить 
смутное «что-то не так» в чёткий план 
действий — эмоциональный интеллект 
здесь не красивая теория, а ваш главный 
навигатор в работе с детьми, родителями и 
самим собой. Вместе мы превратим хаос 
многозадачности в симфонию: я научу вас 
управлять временем и проектами так, 
чтобы оставались силы на радость, семью 
и собственное развитие, а не только на 
бесконечные отчёты. Вы освоите 
искусство коммуникации нового уровня — 
от публичных выступлений, которым 
аплодируют, до тихих разговоров, после 
которых самый закрытый подросток 
начинает говорить с вами на одном 
дыхании. Я покажу, как креативность 
становится не разовым фейерверком, а 
образом жизни: мы будем искать 
нестандартные решения вместе, превращая 
обычный урок в квест, а школьный 
коридор — в территорию вдохновения. И 
главное — вы обретёте ту внутреннюю 
устойчивость и адаптивность, которая 
позволяет не гнуться под ветром перемен, 
а расправлять крылья и лететь дальше, что 
бы ни происходило за окном класса. 

 

 
В чём, на ваш взгляд, сегодня заключается подлинная цель наставничества 

и почему именно сейчас общество обращает к нему так много внимания? 

Ответьте одним-двумя предложениями. 
 

 

 

В первом «окошке» опишите ваш профессиональный опыт, а во втором – 

свои надпрофессиональные компетенции 

 


